Примерная тематика

курсовых  работ по дисциплине ТФСД
в 2013-2014 учебном году

	№

пп
	Наименование темы

	1. 
	Методика тренировки юных спринтеров в учебно-тренировочных группах I-II годов обучения 

	2. 
	Причины отставания результатов лучших спринтеров России от ведущих спринтеров мира

	3. 
	Причины отставания результатов лучших стайеров России от ведущих стайеров мира

	4. 
	Развитие физических качеств средствами нетрадиционных видов спорта (йога).

	5. 
	Инновации в технике и тактике игры в бадминтон

	6. 
	Особенности   подготовки баскетболистов

	7. 
	Модельные характеристики студенческих команд по мини-футболу

	8. 
	Соответствие положений о соревнованиях установленным нормам

	9. 
	Организация и проведение соревнований (по любым видам спорта)

	10. 
	Анализ проведения соревнований (по любым видам спорта)

	11. 
	Анализ выступления Российских спортсменов на международной арене

	12. 
	Анализ развития игровой выносливости или другого физического качества в спортивных играх 

	13. 
	Последовательность обучения в системе тренировочно-соревновательной деятельности в игровых видах спорта 

	14. 
	Достижение тренировочных эффектов в процессе интегральной подготовки в различных видах спорта.

	15. 
	Совершенствование техники в различных видах спорта

	16. 
	Инновационные технологии в спорте высших достижений (в плавании)

	17. 
	Методики развития физических качеств

	18. 
	Упражнения гиревого спорта как одно из средств в устранения избыточного веса

	19. 
	Актуальные проблемы  атлетизма

	20. 
	Гендерные особенности в современной тяжёлой атлетике

	21. 
	Современная эстетика в аспекте развития атлетизма

	22. 
	Комплексное содержание занятий по футболу в ВУЗе 

	23. 
	Организация учебного процесса по лыжной подготовке в вузах г. Нижнего Новгорода

	24. 
	Современные проблемы повышения специальной спортивной работоспособности стрелка

	25. 
	Современные направления фитнеса

	26. 
	Спорт и травматизм

	27. 
	Организация туристического похода различной категории сложности

	28. 
	Организация, судейство и проведение соревнований по легкой атлетике. Новые технологии в судействе соревнований

	29. 
	Особенности периодизации тренировочного процесса в легкой атлетике

	30. 
	Методика обучения и совершенствования лыжных ходов

	31. 
	Аспекты повышения качества подготовки высококвалифицированных лыжников

	32. 
	Модельные характеристики спортсмена-лыжника 

	33. 
	Специальная физическая подготовка  пловца 

	34. 
	Развитие скоростных качеств учебно-тренировочной группы 2-3 года обучения

	35. 
	Технико-тактическая подготовка баскетболиста в зависимости от игрового амплуа


